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WEBINAR- ACTIVER SON RESEAU- 2018

1. Vos associations, UniAgro, et le 
service carrière

2. Le réseau, c’est quoi ? 
3. Avoir l’esprit Réseau
4. Les outils concrets
5. Vos questions
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UniAgro, une Fédération au service de 7 
associations d’anciens élèves diplômés –

alumni d’agros
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• Un annuaire en ligne commun

• Le service Carrières

• Les groupes régionaux et internationaux

• Les groupes professionnels

• La revue commune : Planète Agro

Des services et une identité partagés au sein d’UniAgro
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Equipe UniAgro

Amanda Ramirez – Secrétaire Générale
a.ramirez@uniagro.fr- 06 40 90 07 77
Coordination de l’équipe, et animation des GR/GP/Partenariats 
Extérieurs/Bénévoles. Conseil Carrières individuels et Relation Ecoles 

Clarisse Nunez- Animatrice Emploi et Carrières
c.nunez@uniagro.fr
Offres d’emploi et relations recruteurs, CV-Thèque, ateliers, conférences emploi, 
cercle emploi

Chantal Babel -Responsable Relations adhérents et amicales
c.babel@uniagro.fr- 07 88 11 19 43 

mailto:a.ramirez@uniagro.fr-
mailto:c.nunez@uniagro.fr
mailto:c.babel@uniagro.fr-
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Le service Emploi-Carrières

➔Vous accompagne tout au long de votre vie professionnelle

➔ Panel d’outils à votre disposition si vous cotisez à votre association de diplômés

http://www.uniagro.fr/global/gene/link.php?doc_id=2325&fg=1
http://www.uniagro.fr/global/gene/link.php?doc_id=2326&fg=1
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Les groupes régionaux et 
internationaux

23 groupes géographiques actifs
Plus de 250 évènements chaque année

215 agros animateurs bénévoles
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Les groupes professionnels

8 groupes professionnels actifs
50 agros animateurs bénévoles

50 évènements organisés
500 agros inscrits aux évènements
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Suivez Uniagro sur les réseaux sociaux !

Et téléchargez votre appli mobile LES AGROS 

https://www.facebook.com/federationuniagro/
https://www.linkedin.com/company/3990389/
https://play.google.com/store/apps/details?id=fr.netanswer.uniagro
https://itunes.apple.com/fr/app/uniagro/id1276632564


Une recherche d’informations et de contacts

Un outil de visibilité

Une démarche relationnelle professionnelle

Des contacts PERSONNALISES

du piston

une recherche/demande directe
de stage ou d’emploi

un mailing de candidatures

Ce n’est 

PAS… 

C’est…

Créer des relations humaines, des connexions, 

au service d’un projet, d’un objectif
Je vais créer du lien

Faire du réseau  ?
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Les principes clés de la démarche réseau

• Votre avis? 

• Vos expériences? 



➢ Clarifier ses idées, être inspiré(e)

➢ Une aide pour construire son projet

➢ Saisir le marché caché et potentiel

➢ Rendre sa recherche  d’emploi
plus efficace

➢ Développer son business

➢ Diversifier ses horizons

➢ Préparer le futur

Pour moi, le réseau, ça sert à quoi? 



➢ Famille, ami, Voisins

➢ Alumni d’écoles (Parrainage, Rencontres, 
groupes professionnels..)

➢ Ecoles, Universités, professeurs,..

➢ Réseaux sociaux

➢ Réseaux associatifs

➢ Réseaux étudiants

➢ Réseaux de loisirs, culturels

➢ Réseaux métier (fonctions/secteurs)

➢ Réseaux territoriaux 

➢ Réseaux Féminin

➢ Réseaux de prestige, politiques

➢ …

Pour moi, le réseau, ça sert à quoi? 

On a déjà tous un ou des réseaux !? 



➢Ouverture, confiance, réciprocité
➢Coopération et échange

➢Des contacts personnalisés, et qualitatifs
➢ J’aide les autres à m’aider 

➢Pas de précipitation ni de réseau kleenex
➢Engagement : Je fais ce que je dis

➢ J’ai des contacts qui ont des contacts qui ont..
– La Force des liens « faibles »

➢J’OSE !

La culture réseau



Quelques outils 



Outil 1 : Prise de contacts

(mail ou téléphone)

Clarifier ses objectifs pour une demande claire et 

accessible

J’identifie les personnes Ressources

➢ De quelles informations ai-je besoin? 

➢ Qui peut répondre à mes questions? 

L’objectif est d’obtenir un rendez-vous, un échange 

direct 

➢ Où trouver un contact? 



objet : étudiante AgroParisTech- Information sur les métiers de la nutrition chez Danone

Bonjour, 

Actuellement étudiante en Master à AgroParisTech ; je  suis très intéressée par le travail des grands groupes 

agroalimentaires sur les thématiques nutritionnelles. Afin de préciser mon projet professionnel, je recherche des 

informations sur les métiers de la nutrition/santé.

J’ai lu dans l’annuaire d’AgroParisTech Alumni, que vous avez travaillé en nutrition infantile chez Danone Research aux 

Pays-Bas. Je vous contacte donc pour savoir si vous accepteriez d’échanger avec moi à ce sujet. Partager votre 

expérience me serait vraiment très utile pour avoir une vision plus concrète de ces métiers. Parmi les questions que je 

me pose : est-il indispensable de faire une thèse? Ces métiers sont-ils tous liés au service R&D?

Seriez-vous d’accord pour me rencontrer, ou pour un échange téléphonique? 

Quelles seraient vos disponibilités pour cela?

En vous remerciant par avance de l’attention que vous accorderez à ma demande,

Amandine Durand

Etudiante M2 Nutrition Santé AgroParistech

Tel : 06 07  08  09 15 – 01 45  46 47 48 (après 18h30)

E-mail : amandine.durand@agroparistech.fr / amandine.durand@hotmail.fr

Qui suis-je? Pourquoi je le contacte lui/elle précisément? 

Précision de toutes les coordonnées 

Une demande claire de rendez-vous 

Un objet explicite et différenciant

Proposition de mail de prise de contact

mailto:amandine.durand@agroparistech.fr
mailto:cecile.legal@hotmail.fr


➢ Personnalisez vos messages 
➢ Privilégiez un style direct et des messages courts

➢ Soyez concis et allez à l’essentiel
➢Utilisez le téléphone pour les relances

➢ Respectez la politesse 

Outil 1 : Prise de contacts



Prise de contact 
téléphonique réussie

https://jd.apec.fr/Emploi-stage/Premier-job/Les-outils-Apec/Utiliser-son-reseau/Apec-La-cle-d-obtention-d-un-rendez-vous-reseau-le-PPCP


Outil 2 : 

Les entretiens-Rencontre réseaux

➢ Clarifier (à nouveau) vos objectifs

➢ Se renseigner sur la personne, 
et son contexte

➢ Préparez votre présentation

➢ Avoir en tête les questions 

qui structureront l’entretien



Bonjour, je suis… (rapide)

Je viens de la part de …

Merci de me recevoir 

30’/1h d’échanges vous 

convient-il ?

Mon parcours

Mon projet

Mes questions

D’autres contacts à me conseiller ?

Merci encore

Je retiens que…

Je vous tiendrai informé

Mon métier
Mon parcours, 

c’est…

Mes idées, mes 

conseils sur tes 

questions et ton 

projet

Entretien réseau



Bonjour, je suis… (rapide)
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Merci de me recevoir 
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Mon projet
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Mon parcours, 
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Mes idées, mes 

conseils sur tes 
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https://www.youtube.com/watch?v=M2-hseeLiwY


Outil 3 : Suivi du contact

Après l’entretien, la rencontre 

➢ Mettre à jour « votre carnet de bord » 
➢ Remercier par écrit 

➢ Tenir informé votre interlocuteur de vos 
démarches

➢ Donner des nouvelles régulièrement



www.uniagro.fr

Trucs et astuces pour entretenir son réseau en poste et hors poste? 

• A votre avis? 



Pour aller plus loin 
sur le réseau : 

• Les livres d’Hervé 
Bommelaer

• Les ateliers APEC prés de 
chez vous

• Les webinars UniAgro et 
Réseaux Partenaires
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